
 
AG Diabetes und Migranten der DDG 
 
 
 
Arbeitsschritte zwischen 2012-2015  
 
Die Ergebnisse eines Desk Research in 2012 zu Schulungsprogrammen für Menschen mit Diabetes 
mellitus wurden in folgenden Gruppen zusammengefasst: 
 

• Zertifizierte und von BVA anerkannte Angebote in Deutsch und in anderen Sprachen.  
• Nicht zertifizierte und von BVA nicht anerkannte Angebote in Deutsch und in anderen 

Sprachen. 
• Angebote der Krankenkassen. 

 
Die AG Diabetes und Migranten hat beschlossen, auf der DDG AG Migranten und Diabetes 
Homepageseite eine Liste zur Zeit vorhandener und direkt einsetzbarer Informationsmaterialien für 
Diabetesberater, Schulungs- und Beratungsberufe bereit zu stellen, die bei der Schulung und 
Beratung von Menschen mit Diabetes mellitus Typ 2 (und Typ 1) eingesetzt werden können, wenn 
diese aus einem anderen soziokulturellen und/oder sprachlichen Umfeld stammen.  
 
Vorgehen:  

• Einholen des Vorstandsbeschlusses für das Vorhaben und Bildung eines Arbeitsteams 
• Materialsammlung gemeinsam mit Diabetesberatern (DDG, VDBD und weitere Akteure) 
• Kooperation und Austausch mit dem Universitätsklinikum Hamburg – Eppendorf zum SITD 

Projekt (06/2011-05/2014)  
http://www.versorgungsforschung-deutschland.de/show.php?pid=709 
Frau Jennifer Wrede-Sach, Frau Claudia Mews:  
SITD - Entwicklung und Evaluation von Schulungsmaterialien zur Förderung der 
Selbstmanagementkompetenz  türkischstämmiger Patientinnen und Patienten mit Diabetes 
mellitus und geringen schriftsprachlichen Kompetenzen. 

 
AG Diabetes und Migranten stellte die Arbeitsergebnisse, auf dem Symposium  
„Schulung, Schulungsmaterial und Ernährung bei Migranten“  während des DDG Frühjahrkongresses 
2015 vor. Die Ergebnisse sind auf dem Homepage im Bereich der Arbeitsmaterialien nach 
Sprachräumen erreichbar.  
  
Weiteres Vorgehen:  

• Anwender-Feedback wird gesammelt.  
• Die Evaluierungsergebnisse im SITD-Projekt 06/2011-05/2014 wird ausgetauscht, um die 

konkreten Kooperationsthemen zu identifizieren.  
• Eine Projektgruppe zur Entwicklung von Schulungsmaterialien für Migranten der AG Diabetes 

und Migranten wird konstituiert. 
 
 
Stand: Juli 2015 

http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/fileadmin/arbeitsgruppe/migration/FBMS-Desk_Research_2012.pdf
http://www.versorgungsforschung-deutschland.de/show.php?pid=709
http://migration.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/fileadmin/arbeitsgruppe/migration/FBMS_DDG-Symposium-160515-FB3-Homepage.pdf

