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AG Diabetes und Migranten

Profildaten 

• 83 Mitglieder

• Führungskreis 

Faize Berger (Vorsitzende)

Afra Schmidt (stellv. Vorsitzende)

Susa Schmidt-Kubeneck (AP Geschäftsstelle)

• Zuständige Abteilungsleitung in der 

Geschäftsstelle der DDG: 

Frau Dr. Rebekka Epsch

• 3 Projektgruppen 



AG Diabetes und Migranten 

Situation (Plan und Realisierung 2019)

Diabetes - Thema - Migration

• Verständigung/Kommunikation

• Arbeitsmaterialien

• Schulungsmaterialien

• Schwangerschaft

• Arbeitswelt

• Depression 

• Ernährung

• Gender

Jahr 2019

• Zusammenarbeit mit den Institutionen:

- BZfE (Ernährung/Informationsmaterialien) 

- DDZ (RIN-Diabetes, Düsseldorfer 

Diabetes-Tag 2019)

- Auschuss Ernährung

- AG Diabetes und Schawngerschaft

• Praxis Empfehlung Diabetes und Migration

• Planung und Durchführung von Aktivitäten     

für Frühjahrskongress 2019 und Herbst-

tagung 2019

- - - - - - - -

• DDG Strategietag 2019











AG Diabetes und Migranten

Projektgruppen

Wissenschaft & Forschung und Öffentlichkeitsarbeit & Networking

Ansprechpartner: Frau Faize Berger

Kultursensible Weiterbildung

+ Research + Entwicklung von Schulungsmaterial + interkulturelle 

Ernährung & SGS

Ansprechpartner: Frau Gabi Buchholz, Irene Feucht, Helga Varlemann

Corinna Lorenz - Research

Arabischsprachiges Arbeitsmaterial

Ansprechpartner: N.N.

http://migration.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/projektgruppen/wissenschaft-forschung-und-oeffentlichkeitsarbeit-networking.html
http://migration.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/projektgruppen/kultursensible-weiterbildung-research-entwicklung-von-schulungsmaterial-interkulturelle-ernaehrung-sgs.html


Aktualisierung der Informationsmaterialien
http://migration.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/arbeitsmaterialien/materialien-in-

fremdsprachen/diabetes-informationsmaterial-in-fremdsprachen.html



AG Diabetes und Migranten

Kooperation | Ernährung

• AG Diabetes und Migranten kooperiert zur Anpassung der 

Materialien, die für Ernährungsberatung von Migranten eingesetzt 

werden, mit der BZfE (Bundeszentrum für Ernährung) und dem VDD 

(Verband der Diätassistenten - Deutscher Bundesverband e.V.) 

– 10.05.2018: Co-Symposium Ernährung 2018

– DDG Kongress 2018: Stand-Präsenz BZfE und VDD 

– 26.10.2018: Meeting mit dem VDD 

– 24.11.2018: Meeting mit Fachpersonal (Ernährung/Migration)

– 06.02.2019: Meeting BZfE, VDD, DGE und AG Diabetes und 

Migranten

Ergebnis: Die Mappe „Ernährungstherapie bei Diabetes mellitus“ 

wird kultursensibel angepasst und zuerst in der türkischen Sprache 

gedruckt. Ziel: Herbst 2019 (verlängert auf Herbst 2020)



AG Diabetes und Migranten

DDG Kongress 2019, Berlin

• Co-Symposium der AG Diabetes und Migranten und des Robert 

Koch-Instituts:

Diabetes – Gender – Migration 

• Workshops der AG Diabetes und Migranten:

Diabetes | Russischsprachige Bevölkerungsgruppen | Migration

• Mitgliederversammlung der AG Diabetes und Migranten: 

jährliches Treffen der Arbeitsgemeinschaft

• Talkrunde Industrie (1)

Meeting zu den Arbeitsmaterialien. 



AG Diabetes und Migranten

DDG Kongress 2019

Präsentation im Co-Symposium am 30. Mai 2019, Faize Berger

Neuer Themenschwerpunkt: Gender



AG Diabetes und Migranten

DDG Kongress 2019

Workshop: Russischsprachige Bevölkerungsgruppen 

Sigrun Simolka, Chemnitz

Nadja Schellenberg, Paderborn 

am 30.05.2019



AG Diabetes und Migranten

DDG Kongress 2019

Talkrunde Arbeitsmaterialien I | Industrie, AG Diabetes und Migranten, 

Mittwoch, den 29.05.2019

Was ist das Thema des Treffens?
Wie können wir das Angebot an 
fremdsprachige Arbeits-/ Informations-
materialen für Behandler, die diese in 
Ihren Beratungen mit Patienten und 
Angehörigen aus anderen Sprach- und 
Kulturräumen einsetzen können, 
professionalisieren, vervollständigen 
und erweitern?

Was ist das Ziel?
Wie können wir gemeinsam vorgehen, 
um die Aktualisierung der Materialien 
sicherzustellen und die Themenlücken 
zu schließen?

Was erwartet Sie?
Eine kurze Einführung in den aktuellen Stand und eine moderierte Talk-Runde zu Lösungsansätzen. 
Die Informationen zur Historie entnehmen Sie bitte unserer Homepage. 

http://migration.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/arbeitsmaterialien/materialien-in-fremdsprachen.html


AG Diabetes und Migranten

DDG Kongress 2019

Talkrunde Arbeitsmaterialien | Industrie, AG Diabetes und Migranten, 

Ergebnisse vom 29.05.2019

1) Im Juni/Juli werden wird auf der Homepage der AG Diabetes und Migranten 

das Angebot zu fremdsprachigen Materialien aktualisiert.

2) Teilnehmer der Talkrunde werden auf der Basis ihre Serviceangebote 

durchgehen und ggf. weitere Materialien zur Verfügung stellen. Die Aufnahme 

auf die Homepage von der AG Diabetes und Migranten wird dann noch 

gegengecheckt. 

3) Die in der Talkrunde vorgestellte Tabelle (Handout) basiert auf einer bottom 

up Erhebung. Das Ziel ist, top down eine vollständige Themenaufstellung 

vorzubereiten und danach die notwendigen Sprachen zu identifizieren. 

4) Die Talkrunde wird im Rahmen der DDG Herbsttagung 2019 in Leipzig wieder 

zusammenkommen. 



AG Diabetes und Migranten

DDG Herbsttagung 2019, Leipzig

8.-9. November 2019 Congress Centrum Leipzig – CCL

• Co-Symposium: Migrantinnen mit Diabetes und Schwangerschaft

• AG Diabetes und Schwangerschaft und AG Diabetes und Migranten der DDG

Datum: Freitag, den 08. November 2019 | Zeit: 14:30 - 16:00 h | Ort: Congress

Centrum Leipzig | Raum: Saal 2 - CCL - Ebene +1

• Co-Workshop: Ernährung / Theorie und Praxis / Diabetes -

Schwangerschaft - Migration

AG Diabetes und Migranten DDG und AG Diabetes und Schwangerschaft DDG 

und Fachgruppe Fremdsprachen und Kultur des VDD

Datum: Freitag, den 08. November 2019 | Zeit: 16:15-15:45 h | Ort: Congress

Centrum Leipzig | Raum: M1 Messehaus

• Talkrunde der AG Diabetes und Migranten: 2. Talkrunde zu 

Arbeitsmaterialien

Datum: Samstag, den 09. November 2019 | Zeit: 11:15-12:30 h | Ort: Congress

Centrum Leipzig| Raum: DDG Besprechungsraum, Seminarraum 6/7



AG Diabetes und Migranten

DDG Herbsttagung 2019, Berlin

Diabetes | Schwangerschaft | Migration 

Co-Symposium

Meiste Clicks



AG Diabetes und Migranten

DDG Herbsttagung 2019, Berlin

Workshop Diabetes | Schwangerschaft | Migration 

Dr. med. Jens H. Stupin, Berlin (stellv. Vorsitz der AG Diabetes und Schwangerschaft)

Claudia Krüger, Gevelsberg (VDD, DDG) 

Johanna Karapinar, Osnabrück (VDD, DDG) 



AG Diabetes und Migranten

DDG Herbsttagung 2019

Corinna Lorenz, Karlstadt

Faize Berger, Ratingen 

1. Begrüßung und Vorstellung

2. Entwicklungen seit 29. Mai 2019 

3. Vorstellung des Relaunch der fremd-

sprachigen Materialien auf der Homepage 

der AG Diabetes und Migranten

4. Identifikation von Themenbereichen, die 

noch nicht in Fremdsprachen vorliegen 

5. Erörterung von Ansätzen für eine 

Zusammenarbeit

6. Weiteres Vorgehen



AG Diabetes und Migranten 

Weitere Aktivitäten

11.05.2019 Mehrsprachige Lions-Broschüren für MigrantInnen

• Input zu Daten & Fakten

• Kontaktherstellung

• Informationen zu den 

Arbeitsmaterialien



AG Diabetes und Migranten 

Weitere Aktivitäten

Praktische Diabetologie, Heinrich-Heine Universität, den 12.06.2019

Dr. Martin Stetzkowski, Ratingen

Vorlesung: Diabetes und Migration

Faize Berger

Vorträge:

BAGIV e.V. Bundesarbeitsgemeinschaft der Immigranten Verbände in 

Deutschland e.V. im Auftrag der BMG – Bundesministerium für 

Gesundheit

Johanna Karapinar, Berlin, November 2019



AG Diabetes und Migranten

17. Düsseldorfer Diabetes-Tag 2019

Transkultureller

Beratungsstand der

• RIN-Diabetes

• VDD

• AG Diabetes und 

Migranten 



AG Diabetes und Migranten 

Öffentlichkeitsarbeit / Kooperation RIN

8. Mai 2019

Vortrag

Ayse Ünal

Podiumsdiskussion

Ayse Ünal 

Faize Berger

Dr. Sema Sat 



AG Diabetes und Migranten 

Publikationen 

Deutscher Gesundheitsbericht 2020

Betreuung von Menschen mit Typ-2-Diabetes und 

Migrationshintergrund, Faize Berger



AG Diabetes und Migranten 

DDG / ÖDG Zusammenarbeit

Migration und Diabetes (Update 2019)
Kadriye Aydinkoc-Tuzcu · Karin Schindler · Sebahat Sat · Faize Berger · 

Bernhard Ludvik · Peter Fasching

Dieser Beitrag wurde in Kooperation mit der 

Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Migration der 

Deutschen Diabetesgesellschaft erstellt.

Wien Klin Wochenschr (2019) 131 [Suppl 1]:S229–S235

https://doi.org/10.1007/s00508-019-1446-0



S2 Oktober 2019, Seite S306–S317 14. Jahrgang

Autoren: Sebahat Şat, Kadriye Aydınkoç-Tuzcu, Faize Berger, Alain Barakat, Karin Schindler, 

Peter Fasching

Şat S et al. Diabetes und Migration… Diabetologie 2019; 14: S306–S317

AG Diabetes und Migranten 

Praxisempfehlung  Diabetes und Migration



Ausschüsse und Kommissionen
• Ausschuss Diabetologe DDG

• Ausschuss Ernährung

• Ausschuss Pharmakotherapie des Diabetes

• Ausschuss Qualitätssicherung, Schulung und 

Weiterbildung

• Ausschuss Soziales

• Jury der DDG zur Förderung wissenschaftlicher 

Projekte

• Kommission Adipositas und bariatrische Chirurgie

• Kommission Apotheker in der Diabetologie 

(BAK/DDG)

• Kommission Digitalisierung

• Kommission Epidemiologie und 

Versorgungsforschung

• Kommission Fettstoffwechsel

• Kommission gesundheits- und 

wissenschaftspolitische Fragen

• Kommission Interessenkonflikte

• Kommission Klassifikation und DRG in der 

Diabetologie

• Kommission Kongresse

• Kommission Labordiagnostik in der Diabetologie der 

DDG und DGKL

• fachübergreifend: Herz, Diabetes und Hormone der 

DDG, DGE und DGK

Arbeitsgemeinschaften
• AG Darm und Leber

• AG Diabetes und Angiologie

• AG Diabetes und Auge

• AG Diabetes und Herz

• AG Diabetes und Nervensystem

• AG Diabetes und Niere

• AG Diabetes und Psychologie

• AG Diabetes und Schwangerschaft

• AG Diabetes, Sport & Bewegung der DDG e.V.

• AG Diabetes & Technologie

• AG Diabetischer Fuß

• AG Geriatrie und Pflege

• AG Molekularbiologie und Genetik des Diabetes

• AG Nachwuchs

• AG niedergelassener diabetologisch tätiger Ärzte 

(AND) e. V.

• AG Pädiatrische Diabetologie

• AG Prävention

• AG für Strukturierte Diabetestherapie (ASD)AG Diabetes und Migranten

Stand: 2019

https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/ausschuss-diabetologe-ddg.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/ausschuss-ernaehrung.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/ausschuss-pharmakotherapie-des-diabetes.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/ausschuss-qualitaetssicherung-schulung-und-weiterbildung.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/ausschuss-soziales.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/jury-der-ddg-zur-foerderung-wissenschaftlicher-projekte.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-adipositas-und-bariatrische-chirurgie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-apotheker-in-der-diabetologie-bakddg.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-digitalisierung.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-epidemiologie-und-versorgungsforschung.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-fettstoffwechsel.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-gesundheits-und-wissenschaftspolitische-fragen.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-interessenkonflikte.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-klassifikation-und-drg-in-der-diabetologie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-kongresse.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/kommission-labordiagnostik-in-der-diabetologie-der-ddg-und-dgkl.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/ausschuesse-und-kommissionen/fachuebergreifend-herz-diabetes-und-hormone-der-ddg-dge-und-dgk.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-darm-und-leber.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-angiologie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-auge.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-herz.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-nervensystem.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-niere.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-psychologie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-und-schwangerschaft.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-sport-bewegung-der-ddg-ev.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetes-technologie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-diabetischer-fuss.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-geriatrie-und-pflege.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-molekularbiologie-und-genetik-des-diabetes.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-nachwuchs.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-niedergelassener-diabetologisch-taetiger-aerzte-and-e-v.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-paediatrische-diabetologie.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-praevention.html
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ueber-uns/arbeitsgemeinschaften/ag-fuer-strukturierte-diabetestherapie-asd.html

